ACTIVE HOPE
Was IST? Mit kreativer Starke GEMEINSAM Wahrnehmen und aus Liebe
HANDELN

Ein Seminar in Tiefentkologie mit Gunter Hamburger, Holon-Institut und Assistenz
Organisation: Ute Tacke, Lern- und Handlungsort fir Gemeinschaftsbildung, Dinkelsbuhl

05.04. - 07.04.2024

,,Active Hope ist kein Wunschdenken.
Active Hope ist nicht das Warten auf Rettung durch einen
Erloser.
Active Hope ist das Erwachen fiir die Schonheit der Welt,
fiir deren Bewahrung wir etwas tun kénnen.
Wir gehdren zu dieser Welt, das Netz des Lebens ruft uns
herbei...
Active Hope ist die Bereitschaft, Starken in uns und anderen
zu entdecken, die Bereitschaft Griinde fur Hoffnung und
Gelegenheiten zum Lieben zu entdecken.
Die Bereitschaft, die GroRRe und Starke unserer Herzen zu
weiten, unseren Scharfsinn und unsere Zielstrebigkeit,
unsere eigene Autoritét, unsere Liebe zum Leben, die
[ Lebhaftigkeit unserer Neugier, den unerwartet tiefen
Brunnen von Geduld und Sorgfalt, die Wachheit unserer Sinne und unseren Mut. Nichts davon geschieht aus
dem Lehnstuhl heraus oder ohne Risiko.*
(nach J. Macy, C. Johnstone: ,,Hoffnung durch Handeln“)

Unser Wissen um die zerstorerischen Prozesse, denen alles Leben auf der Erde ausgesetzt ist, ist
umfassend. Wir wenden uns davon ab, weil es schmerzlich ist, doch lebensfordernd ist es nicht. Wir
sind mitfihlende Wesen des lebendigen Planeten Erde, alle miteinander verbunden und voneinander
abhéngig. Deshalb ist es unerldsslich sich immer wieder ins Bewusstsein zu rufen wie Klimachaos,
Artensterben, Ressourcenausbeutung, Kriege, Hunger, Armut, gefliichtete Menschen, weltweite
Seuchen usw. uns betreffen und wie wir dazu beitragen.

Wie steht es um unsere emotionalen Reaktionen auf diese ,,Angriffe* auf das Leben? Wo finden wir
Maoglichkeiten diese so auszudriicken, dass wir daraus Mut und Kraft zum Handeln schopfen -
unsere Verzweiflung, Angste, Trauer, Wut bis hin zu unseren Traumen von einem erfiillten Leben?
Unsere alten Handlungskonzepte des ,,weiter so wie bisher* sind untauglich fir die Gestaltung
zukinftigen Lebens. Wenn wir unsere Wahrnehmung und unsere Herzen jedoch nicht abwenden,
konnen wir erkennen, dass wir Teil von Lebensprozessen sind, die weit tiber unser persénliches
Dasein hinausreichen, dass wir eingebettet sind in das Netzwerk des Lebens, Teil einer lebendigen
Erde — und genau an jener Erkenntnis setzt unsere Arbeit an, die als ,,The Work That

Reconnects* bekannt ist.

Mit gruppendynamischen Ubungen, anderen Formen von Gruppenarbeit und kurzen theoretischen
Inputs wie Joanna Macy sie in ihren Biichern beschreibt, méchten wir die im Eingangszitat
genannten Fahigkeiten starken — damit wir lebendig bleiben und unsere Liebe zur Schénheit der
Welt und aller Mit-Geschopfe bewahren und erneuern kénnen.

., Wir haben gelernt, wie Vdgel zu fliegen und wie Fische zu schwimmen,
aber wir haben die einfache Kunst nicht erlernt, als Briider (und Schwestern) zusammenzuleben.
(nach Dr. Martin Luther King, amerikanischer Birgerrechtler, ermordet am 4. April 1968)



Holon-Institut  Barbara u. Gunter Hamburger
Stockacher Str. 29 D-78579 Neuhausen o.E.

https://www.holoninstitut.de/
Telefon 07467-1213

Termin: Freitag, 05.04. bis Sonntag, 07.04.2024
Beginn: Freitag (Empfang ab 17.30 Uhr, Abendessen 18.30 Uhr);
Ende: Sonntag 13 Uhr mit dem Mittagessen

Ort:

Schloss Tempelhof eG, Tempelhof 3, 74594 KreRberg, https://www.schloss-tempelhof.de/

Seminarkosten:

240 Euro Normalpreis

180 Euro ermaRigter Preis fir Menschen mit geringem Einkommen
300 Euro Sponsorpreis zur Finanzierung eines ermaiigten Platzes

Kosten fiir Ubernachtung und Verpflegung pro Tag - je nach Kategorie:

Pro Tag zwischen 56 Euro im eigenen Zelt und 109 Euro im Einzelzimmer mit Bad.

Im Preis enthalten sind Vollverpflegung (biologisch/vegetarisch), Getranke und Obst.
Abweichenden personlichen Bedarf bitte 14 Tage vor Beginn dem Seminarhaus mitteilen.
Sobald du von uns eine Anmeldebestatigung erhalten hast, bitten wir dich deine Unterkunft
im Tempelhof selbst zu buchen (nur Barzahlung vor Ort moglich).

Anmeldegebtihr: 80 € (du kannst ebenso die vollen Seminargebihren sofort Giberweisen)

Die Kontonummer zur Uberweisung deiner Anmelde- und Seminargebiihren teilen wir dir nach
deiner Anmeldung mit. Erst nach Eingang der Geblhr ist deine Anmeldung giiltig und Du
bekommst eine Bestatigung. Mit dieser Bestatigung kannst du dann deine Unterkunft buchen. Die
gesamten Seminarkosten sind bis spétestens 04. Marz 2024 zu bezahlen.

Fallt das Seminar aus, erstatten wir die Seminarkosten naturlich zurtick.

Zahl der Teilnehmenden: Mindestens 12 bis max. 20 Teilnehmende
Info und Anmeldung:

Ute: mail@ute-tacke.de oder online bei:
Gunter: https://www.holoninstitut.de/kurse-seminare.html#anker66

Literatur/ Hintergrund:

Joanna Macy, Molly Brown: Fir das Leben! - ohne Warum, Junfermann 2017

Joanna Macy, Chris Johnstone: Hoffnung durch Handeln, Junfermann 2014 (Neuerscheinung
Ende 2023 als: ,, Active Hope - Der 0kologischen Krise mit kreativer Kraft und Resilienz
entgegentreten )

https://workthatreconnects.org

https://www.holoninstitut.de

https://tiefenoekologie.de

6 Ute Tacke

Telefon 0175 40 47 367
mail@ute-tacke.de
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